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Formación General (versión abreviada del programa) 
 

Formación circular  
en los Órdenes del Amor y las Constelaciones Familiares  

 

La Formación contiene 355 horas presenciales y 45 horas de investigación. 
Está orientada a la transmisión y comprensión de los Órdenes del Amor según Bert 
Hellinger, introduce al método de Constelaciones Familiares y ayuda a desarrollar la 

actitud necesaria para dirigir constelaciones. Durante toda esta formación se 
enseñan herramientas sistémicas fenomenológicas para emplear los Órdenes del 

Amor y las Constelaciones Familiares en grupos y otros contextos.  
 

La participación en talleres de Constelaciones Familiares es obligatoria y asegura 
que los estudiantes experimenten las dinámicas familiares como representantes y 
vivencien lo que están aprendiendo teóricamente.  

 
La formación se realiza de modo circular. Los estudiantes pueden ingresar en 

cualquier momento del año, lo que evita demoras a la espera del inicio de un 
próximo ciclo lectivo.  
 

 
La formación aborda los siguientes temas: 

1. estudio de los Órdenes del Amor según Bert Hellinger 
2. estudio y práctica del abordaje sistémico fenomenológico 

3. desarrollo de la actitud del constelador 
4. estudio y conocimiento del propio sistema familiar 
5. práctica supervisada y supervisión 

6. los más recientes conocimientos de la Hellinger Sciencia® 
 

 
La formación está dirigida a tres grupos distintos de personas: 

 
Personas que quieren aprender a dirigir Constelaciones Familiares o Sistémicas 
(terapeutas o personas con profesiones auxiliares). 

 
Personas a las cuales les pueden ser útiles los Órdenes del Amor en su profesión 

(maestros, abogados, médicos y otros profesionales cuya labor comprenda 
especialmente el vínculo entre personas). 

 

Personas que quieren entender las dinámicas de su familia para profundizar el 
desarrollo personal. 
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La estructura de la formación 

La formación cuenta con una parte de cursada presencial y otra parte de trabajos 
practicos y una evaluación final. 
 

 Cursada presencial: 
Consiste en 16 módulos (12 de teoría y entrenamiento y 4 de práctica 

supervisada). La carga horaria de cada uno de los módulos es de 22 horas.  
 

 Trabajo práctico: investigación durante 45 horas sobre la adaptación de 
los Órdenes del Amor en uno de los siguientes contextos (familia, escuela, 
parroquia, centros de de salud, empresas, etc.). y la entrega de un resumen 

escrito (extensión de entre 5 y 10 carillas) 
 

 Confección de una autobiografía según la consigna del CBHA 
 

 Supervisión en vivo 
se solicita de modo individual cuando el estudiante ha cumplido tanto con la 
cursada presencial como con el trabajo práctico y la confección de su 

autobiografía; y se siente suficientemente preparado y seguro para armar un 
taller de Constelaciones Familiares a su cargo: presentar las Constelaciones 

Familiares, trabajar con la dinámica del grupo y dirigir la Constelación. Se 
evalúa que el trabajo sea realizado de acuerdo a la ética y los métodos de 
Bert Hellinger. 

 
 

Modalidades de cursada 
 

Intensiva: 
La cursada tiene una frecuencia mensual y se realiza los días: viernes de 14-19 hs., 
sábado de 10-19 hs. y domingo de 10-18 hs.  

Los viernes y los domingos son dedicados a la teoría y a la ejercitación. El sábado 
se realiza un taller abierto a todo público, en el cual los estudiantes tienen la 

posibilidad de ser representantes y vivenciar la práctica de las Constelaciones 
Familiares. Este taller es parte de la formación.  

 
Semanal (se dicta exclusivamente en Capital Federal) 
se estructura en encuentros de frecuencia semanal de tres horas y un módulo de 

convivencia de 24 horas (viernes, sábado y domingo).  
La participación en un taller (8 hs.) de Constelaciones al mes es obligatoria. 

Se recomienda conocer el trabajo de distintos docentes del equipo. 
 
La/s modalidad/es de cursada disponibles se confirmarán cuando se abran las 

inscripciones.  
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Consultar aranceles. 
 

Matrícula: Se abona por única vez al inscribirse en la formación. 
 

La formación tiene un costo total y el mismo se abona según las reglas que definen 
los organizadores (en cuotas mensuales o con cheques asignados, etc.). Si un 
estudiante desea abonar toda la formación en un pago, se le otorga un descuento 

del 5% sobre la suma total. 
 

Todos los módulos deben ser abonados, se asista o no a los mismos. En caso de no 
haber podido asistir a una clase o módulo, el estudiante tendrá derecho a 

recuperarlo cuando el contenido correspondiente se brinde en la sede donde 
desarrolla su cursada o bien en otra como alternativa. 
 

Pauta de cancelación del compromiso de cursada: si un estudiante decide 
dejar (temporaria o definitivamente) la formación debe tener todos los módulos 

cursados abonados y avisar con un mes de antelación (ej. para dejar de cursar en 
agosto, debe comunicarlo a más tardar los primeros días de julio y tener abonado 
julio completo).  

 

 

Constancia y Certificado 
Se entregará una constancia por cada módulo cursado que no habilita al 

desempeño como facilitador.  
Se entregará un certificado cuando la persona haya cumplido con todos los 

requerimientos de la Formación. Este certificado la avala como consteladora; no la 
habilita para formar en Constelaciones Familiares. 

 

Dirección y Docencia 
La dirección general de la formación está a cargo de Lic. Tiiu Bolzmann y es 

impartida por ella, los docentes del Centro Bert Hellinger de Argentina y 
reconocidos Consteladores internacionales. 
 

Asociación Bert Hellinger de España 
La directora del Centro Bert Hellinger de Argentina, Lic. Tiiu Bolzmann y el Dr. 

Miguel Schiavo son miembros didactas de la Asociación Bert Hellinger de España 
AEBH lo cual posibilita el reconocimiento de los estudiantes aprobados por el Centro 

como consteladores internacionales según Bert Hellinger.  www.aebh.net 
 
  

 
 

http://www.aebh.net/
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Profundización en diferentes áreas 
 

Los egresados de la formación pueden elegir cursar uno o más seminarios sobre 
diferentes temas para profundizar sus conocimientos (estos no son obligatorios). 
La disponibilidad de cada uno de estos seminarios varía en función de las 

solicitudes. 
 

 Constelaciones Sistémicas para organizaciones y empresas 
 Constelaciones Familiares para niños y adolescentes 

 Consulta Individual 
 Constelaciones en Medicina y Salud 
 Constelaciones para parejas 

 Constelaciones como herramienta de supervisión para ayuda a profesionales 
 Transmisión de los Órdenes del Amor para grupos sin constelar 

 Caminar con el espíritu 
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Contenidos de la formación 

 
A) Historia de las Constelaciones Familiares y los Órdenes del Amor  

 

B) Los Órdenes del Amor entre padres e hijos y el genograma 
  

C) Los Órdenes del Amor en la pareja  
 
D) Percepción, lenguaje corporal y sentimientos 

 

E)  Introducción en el tablero familiar 

 
F) La actitud terapéutica y entrevista sistémica 

 

G) Los métodos y los procedimientos  
 

H) Enfermedades físicas y psíquicas 
 

I) Convivencia 
Tres días de auto-conocimiento para trabajar los propios sistemas familiares (24hs.) 

 

J) Los Órdenes de la ayuda y las herramientas sistémicas 
 

K) Constelaciones sistémicas y estructurales 
 

L) Constelaciones espirituales 
 

Práctica supervisada (cuatro módulos) 
Los estudiantes dirigen talleres de Constelaciones Familiares para consultantes 
o pacientes bajo la supervisión del docente y/o trabajan sobre los casos que 
tienen en consulta individual o sobre las Constelaciones dirigidas. 

Devoluciones y recomendaciones. 

 

Trabajo práctico de investigación 
Los estudiantes realizan una investigación (45 horas) sobre la aplicación de los 
Órdenes del Amor en uno de los siguientes contextos: familia, escuela, 

parroquia, centros de salud, empresas, entre otros posibles y entregan un 
resumen escrito de la experiencia (extensión de entre 5 y 10 carillas). 
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