


Entrenamiento	
  Intensivo	
  
Bert	
  y	
  Sophie	
  Hellinger	
  	
  

	
  
Entrenamientos	
  Intensivos	
  son	
  los	
  eventos	
  más	
  destacados	
  

de	
  la	
  Escuela	
  Hellinger.	
  
	
  

Los	
  ofrecemos	
  en	
  el	
  mundo	
  entero.	
  	
  
	
  

En	
  un	
  Entrenamiento	
  Intensivo	
  se	
  ganan	
  	
  nuevos	
  conocimientos	
  sobre	
  las	
  	
  constelaciones	
  
familiares.	
  
	
  

El	
  progreso	
  continuo	
  en	
  el	
  desarrollo	
  de	
  las	
  „nuevas“	
  
Constelaciones	
  Familiares	
  puede	
  vivirlo	
  de	
  forma	
  más	
  

íntima.	
  
	
  

Este	
  Entrenamiento	
  Intensivo	
  se	
  realiza	
  en	
  6	
  días	
  y	
  tiene	
  	
  
grandes	
  ventajas	
  para	
  los	
  participantes:	
  

	
  
• Cuando	
  asiste	
  a	
  un	
  taller	
  de	
  uno,	
  dos	
  o	
  tres	
  días,	
  siempre	
  le	
  queda	
  la	
  opción	
  de	
  

retirarse	
  por	
  completo	
  en	
  si	
  mismo	
  y	
  entonces	
  desde	
  ahí	
  volver	
  de	
  nuevo	
  a	
  sus	
  	
  
«campos	
  »	
  	
  habituales	
  con	
  buena	
  conciencia.	
  

• En	
  un	
  entrenamiento	
  que	
  dura	
  seis	
  días	
  no	
  puede	
  evitar	
  los	
  experimentos	
  vividos	
  cada	
  
día	
  tan	
  fácilmente	
  por	
  la	
  energía	
  especialmente	
  grande	
  en	
  este	
  campo	
  poderoso	
  .	
  	
  

• Ver	
  a	
  Bert	
  y	
  Sophie	
  Hellinger	
  trabajar	
  juntos	
  ayuda	
  a	
  reconocer	
  lo	
  que	
  significa	
  
totalidad.	
  	
  Usted	
  experimentará	
  en	
  su	
  proprio	
  cuerpo	
  los	
  efectos	
  que	
  se	
  producen	
  
cuando	
  la	
  energía	
  masculina	
  y	
  femenina	
  	
  forman	
  una	
  unidad	
  .	
  

• A	
  menudo	
  a	
  este	
  tipo	
  de	
  entrenamiento	
  intensivo	
  precede	
  un	
  taller	
  de	
  energías	
  para	
  
mejorar	
  la	
  percepción.	
  	
  De	
  esta	
  forma	
  se	
  acumula	
  energía,	
  de	
  la	
  cual	
  los	
  participantes	
  
que	
  llegan	
  al	
  segundo	
  taller	
  pueden	
  aprovecharse.	
  	
  Asistentes	
  en	
  el	
  trabajo	
  de	
  energías	
  
y	
  otras	
  personas	
  	
  ya	
  	
  versados	
  en	
  este	
  trabajo	
  y	
  con	
  las	
  constelaciones	
  familiares	
  
ayudan	
  a	
  Bert	
  y	
  	
  Sophie	
  a	
  construir	
  este	
  campo	
  valoroso.	
  

	
  
• Por	
  eso	
  permítase	
  usted	
  el	
  lujo	
  de	
  regalarse	
  un	
  taller.	
  

Se	
  encontrará	
  entonces	
  en	
  un	
  ambiente	
  –	
  lejos	
  de	
  su	
  casa,	
  en	
  un	
  campo	
  vigoroso,	
  en	
  el	
  
que	
  experimentará	
  usted	
  mismo	
  como	
  todas	
  las	
  celulas	
  de	
  su	
  cuerpo,	
  	
  que	
  se	
  renuevan	
  
continuamente,	
  crean	
  una	
  nueva	
  estructura	
  en	
  el	
  mismo.	
  Y	
  esto	
  será	
  el	
  beneficio	
  más	
  
grande	
  para	
  toda	
  su	
  vida	
  posterior.	
  

	
  
• Déjese	
  guiar	
  y	
  llevar	
  a	
  una	
  amplitud	
  y	
  levedad,	
  a	
  una	
  luz	
  y	
  una	
  alegría	
  de	
  vivir-­‐	
  que	
  

quedan	
  inolvidables.	
  	
  
En	
  el	
  nivel	
  consciente	
  solo	
  está	
  	
  a	
  su	
  disposición	
  el	
  5%	
  de	
  su	
  cerebro.	
  Por	
  eso,	
  cuanto	
  
menos	
  pretensiones	
  lleve	
  consigo	
  al	
  curso	
  ,	
  tanto	
  más	
  libres	
  y	
  más	
  grandes	
  serán	
  las	
  	
  
posibilidades	
  para	
  	
  su	
  futuro	
  personal.	
  	
  	
  	
  


